
Arbeitstherapeutisch 
tagesstrukturierende

Maßnahme (AttM)

Soziale Rehabilitation
für Menschen mit 

seelischer Erkrankung

Arbeitstherapeutisch-tagesstrukturierende 
Maßnahme (AttM)
Franz-Rupp-Straße 2  ·  86956 Schongau
Telefon: 0 88 61/90 80 74-31  ·  Fax: 0 88 61/91 08 23 45

Angebotsleitung:
Manuela Häringer 
Telefon: 0  88  61/90  80  74-30
E: Mail: manuela.haeringer@herzogsaegmuehle.de

www.herzogsaegmuehle.de/1881.0.html
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Öffnungszeiten 

Montag bis Donnerstag                        8.00 - 16.00 Uhr
Freitag 8.00 - 12.15 Uhr

Ansprechpartner / Angebotsleitung 
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Weitere Informationen: www.herzogsaegmuehle.de

     Facebook         Instagram         Twitter         Youtube

Diakonie HERZOGSÄGMÜHLE
Von-Kahl-Straße 4
86971 Peiting-Herzogsägmühle
T  0 88 61/219-0
M  info@herzogsaegmuehle.de

Spendenkonto: 
Bank für Sozialwirtschaft 
IBAN: DE42 7002 0500 0004 8192 00
SWIFT-BIC: BFSWDE33MUE
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Seit 1894 unterstützen wir Menschen. Gut 2.200 Mitarbeitende beraten, 
qualifi zieren, begleiten, betreuen, erziehen und pfl egen an rund 200 
Stand orten in acht Landkreisen im südwestlichen Oberbayern ungefähr 
4.500 Menschen in unterschiedlichen sozialen Einrichtungen. Als Teil 
der Diakonie München und Oberbayern ist der Firmensitz in Herzog-
sägmühle, einem Ortsteil der Marktgemeinde Peiting, im Landkreis 
Weilheim-Schongau.



Unser Angebot

• Rückkehr der Lebensfreude in den Alltag 
durch eine sinnstiftende Tagesstruktur 

• Bedürfnis- und zielorientierte, 
individuelle Ressourcenfi ndung

• Aneignen und Fördern arbeitsbezogener 
Basisfertigkeiten

• Interessenorientiertes, abwechslungsreiches 
Begleitprogramm:
» Exkursionen, 
» kultur-, sport- und körperorientierte Angebote, 
» individuelles Lerntraining, 
» soziales Miteinander

Vorbereitung zur berufl ichen 
Rehabilitation

• Zeit zur Stabilisierung und Training 
der Grundarbeitsfähigkeiten

• Praktika in Betrieben, Werkstätten, BBBp, BVB 
mit Vorbereitung, Begleitung und Auswertung

• Regelmäßige Refl exion im Trialog mit 
Teilnehmer, Rehabegleiter und Wohnbereich

• Bewerbungs- / Vorstellungstraining

Basisbereiche

• Holzwerkstatt:
Vermittlung von handwerklichen Fertigkeiten mit 
dem Werkstoff Holz unter fachkundiger Anleitung

• Kreativbereich:
kreativ-gestalterisches Tun mit verschiedenen 
Materialien

• Hauswirtschaft:
Selbstversorgung und Lebenspraxis 
erwerben bei gemeinschaftlichem Kochen 
und Planen für den Mittagstisch 

• Kleingruppe: 
Intensivbetreuung zur individuellen Förderung

Arbeitstherapeutisch-Tagesstrukturierende Massnahme ATTM 


