Sind Sie interessiert?

Dann rufen Sie uns an und vereinbaren einen Informa-
tionsbesuch.

Jeden letzten Donnerstag im Monat von 15.30 Uhr
bis 17.00 Uhr bieten wir die Méglichkeit das Clubhaus
kennen zu lernen.

Clubhaus Garmisch

Sankt-Martin-StraBe 39
82467 Garmisch-Partenkirchen

Telefon: 088 21/75 20 88
Telefax: 08821/79 84 14
E-Mail: clubhaus.garmisch@herzogsaegmuehle.de

Offnungszeiten

Montag, Mittwoch und Donnerstag 8.30 - 15.00 Uhr
Dienstag 9.00 - 16.00 Uhr
Freitag 9.00 - 15.00 Uhr

Einmal im Monat unternehmen wir einen Tagesaus-
flug

So finden Sie uns in Garmisch
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Diakonie N »
1 HERZOGSAGMUHLE

Seit 1894 unterstiitzen wir Menschen. Gut 2.200 Mitarbeitende beraten,
qualifizieren, begleiten, betreuen, erziehen und pflegen an rund 200
Standorten in acht Landkreisen im stidwestlichen Oberbayern ungeféhr
4.500 Menschen in unterschiedlichen sozialen Einrichtungen. Als Teil
der Diakonie Miinchen und Oberbayern ist der Firmensitz in Herzog-
sédgmuhle, einem Ortsteil der Marktgemeinde Peiting, im Landkreis
Weilheim-Schongau.

Weitere Informationen: www.herzogsaegmuehle.de
@ Facebook @) Instagram ) Twitter @3 Youtube
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Diakonie HERZOGSAGMUHLE

Von-Kahl-StraBe 4 Spendenkonto:
86971 Peiting-Herzogsagmuhle Bank fur Sozialwirtschaft
T 08861/219-0 IBAN: DE42 7002 0500 0004 8192 00

M info@herzogsaegmuehle.de SWIFT-BIC: BFSWDE33MUE
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CLUBHAUS GARMISCH

Dlakonle
HERZOGS GMUHLE

Tagesstatte
far MitbUlrgerinnen
und Mitburger mit
seelischer Erkrankung

Schirmherr: Landrat Anton Speer
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Das Clubhaus Garmisch

ist eine Einrichtung, in der MitbUrgerinnen und Mit-
burger mit seelischer Erkrankung aus dem Landkreis
Garmisch-Partenkirchen an fiinf Tagen in der Woche
Gemeinschaft und sinnvolle Tatigkeiten finden und erle-
ben kénnen:

e Sje sind willkommen
e Sie werden gebraucht

e Sie kdnnen Kontakte knliipfen und
Freundschaften schlieBen.

Bei uns sind Sie nicht Patient oder Klient, sondern Sie
koénnen als Mitglied nach Ihren Interessen und Méglich-
keiten aktiv am Leben in der Gemeinschaft mitwirken

Der Besuch bei uns ist freiwillig und kostenlos.

Unsere Ziele

Menschen mit seelischer Erkrankung sollen befahigt
werden, ihren Alltag zu ihrer Zufriedenheit auszuftllen
und zu gestalten.

Vorhandene personliche Fahigkeiten kdnnen wieder
entdeckt werden. Interessen kdnnen geweckt, geférdert
und nach den jeweiligen individuellen Mdglichkeiten ein-
gebracht werden.

Freude am Arbeiten und das Vertrauen in die eigenen
Ressourcen sollen gefestigt werden.

Im Clubhaus Garmisch kénnen Gemeinschaften erlebt
und tragfahige Kontakte gekntpft werden.

Unsere Angebote

Die taglich anfallenden Aufgaben und Arbeiten im
Clubhaus Garmisch werden von den Mitgliedern und
Mitarbeitern gemeinsam erledigt:

Gemeinsames Frihstick
Planung und Zubereitung der taglichen Mahlzeit

Hauswirtschaftliche Tatigkeiten (Einkaufen,
Waschen, Putzen, Mill trennen und entsorgen)

Buroarbeit (Telefondienst, Flihren
der Mitgliederkasse)

Offentlichkeitsarbeit (Teilnahme am értlichen
Weihnachtsmarkt, Clubhauszeitung)

Haustechnische Arbeiten (Arbeiten
im und um das Haus)

Organisation und Durchfiihrung des Sport- und
Freizeitprogramms (Schwimmen, Wandern,
Kegeln, groBe und kleine Ausfliige)

Kurse je nach Interessenschwerpunkt
(Englisch, Gedachtnistraining, kreative
Angebote, als Teilnehmer oder Kursleiter)

Mitarbeit und Mitverantwortung,
Mitgestaltung und Mitbestimmung
sind bei uns zentrale Werte.




