Gruppenangebote

Seniorengruppe

Gesprache, Aktivitaten, neue Kontakte knlpfen,
gemutliches Beisammensein bei Kaffee und
Kuchen

Spielenachmittag
SpaB und Unterhaltung in unserem
Integrations-Café VerWeilheim

Malen und Sprechen
Mehr Lebensfreude durch Malen und gute
Gesprache

Freizeit-Aktiv-Gruppe
Gemeinsam wandern und gemutlich einkehren.
Geselligkeit, Bewegung, Kontakt mit der Natur.

»Sprich dariiber”
Offene Gesprachsrunde unter arztlicher Leitung
fur Menschen mit psychischer Erkrankung,
Angehdrige, Mitarbeiter psychiatrischer Einrich-
tungen und alle Interessierten. Information und
Erfahrungsaustausch.

Bitte rufen Sie uns an,
wir informieren Sie gerne!

Informationen & Kontakt

Sozialpsychiatrischer Dienst Weilheim

Herzog-Christoph-StraBe 1 - 82362 Weilheim

Telefon: 08 81 92 45 20-241

sozialpsychiatrie.weilheim@herzogsaegmuehle.de

Sprechzeiten: Montag bis Freitag 8.30 bis 12.30 Uhr
Dienstag 13.30 bis 19.00 Uhr
und nach Vereinbarung

Dienststelle Schongau
Dominikus-Zimmermann-StraBe 1 - 86956 Schongau
Telefon: 088 61 1312

Sprechzeiten nach Vereinbarung

Bitte nutzen Sie unseren Anrufbeantworter

Dienststelle Penzberg

BahnhofstraBe 33 a - 82377 Penzberg
Telefon: 0 88 56 93 46 72

Sprechzeiten nach Vereinbarung

und Dienstag 15.00 bis 17.00 Uhr
und Mittwoch 10.00 bis 12.00 Uhr
Bitte nutzen Sie unseren Anrufbeantworter

AuBensprechstunde Pei3enberg

in der Tagesklinik der Lech-Mangfall-Kliniken
Sprechzeiten nach Vereinbarung

nach Anmeldung unter Telefon: 08 81 92 45 20-241

Herzogsagmuhle versteht sich als ORT ZUM LEBEN

und wird getragen vom Verein ,Innere Mission Miinchen — Diakonie in
Miinchen und Oberbayern e. V.“. Im Rahmen einer offenen Dorfgemein-
schaft erfahren Kinder, Jugendliche und Erwachsene mit Problemen,
Krankheit oder Behinderung Hilfen zur persénlichen, sozialen und be-
ruflichen Entwicklung oder Heimat und Pflege im Alter. Daneben bietet
Herzogsdgmuhle Beratungsdienste, Tagesstétten, Arbeitsmdglichkei-
ten und Wohnungen in Orten der Umgebung an.

Spendenkonto: Bank fir Sozialwirtschaft
IBAN: DE42 7002 0500 0004 8192 00 - SWIFT-BIC: BFSWDE33MUE

HERZOGSAGMUHLE
Von-Kahl-StraBe 4

86971 Peiting-Herzogsagmiihle
Telefon 088 61 219-0

Telefax 08861 219-201
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Gerontopsychiatrische
Beratung

im Landkreis
Weilheim-Schongau

fur Menschen ab 60 Jahren
mit seelischen Problemen

SOZIALPSYCHIATRISCHER DIENST WEILHEIM

Diakonie & Baywm



wenn__Sie unter seelischen Problemen wie
z. B. Angsten oder Niedergeschlagenheit leiden

wenn die Aufgaben des Alltags schwieriger
werden

wenn Sie in einer Lebenskrise sind und nicht
wissen, wie es weitergehen kann

auch wenn Sie Rat und Unterstlitzung
brauchen, weil ein alterer Mensch in lhrem
Umfeld unter seelischen Problemen leidet

unterstlitzende Gespréache

Suche nach Verbesserungen, die lhren
Bedurfnissen entsprechen

Unterstlitzung bei Gestaltung von Alltag
und Freizeit

Informationen Gber Hilfeangebote und
Entlastungsmaéglichkeiten im Landkreis

Hilfen beim Umgang mit Behérden

Beratung als Hausbesuch, auch Uber
langere Zeit

Unsere Arbeit unterliegt der Schweigepflicht

Beratung und Begleitung sind fur Sie
kostenfrei

Bei uns arbeiten erfahrene
Sozialpddagoglnnen

Wir sind dankbar flr ehrenamtliches
Engament und Unterstitzung

Uber eine Spende freuen wir uns




